
РАСПОРЯДОК ДНЯ ДЛЯ БОЛЬНЫХ, НАХОДЯЩИХСЯ НА ЛЕЧЕНИИ В 
ГОСПИТАЛЕ 

Запрещается: 
• курить 
• шуметь в палатах и коридорах отделений 
• распивать спиртные напитки 
• играть в азартные игры в помещениях и на территории госпиталя 
• самовольно покидать территорию госпиталя 

Дни посещения больных:  
Будние дни с 17:00 до 19:00 
выходные и нерабочие праздничные дни с 11:00 до 13:00 с обязательным 
представлением документов удостоверяющих личность, с регистрацией в книге 
учета посетителей, находящейся в бюро пропусков и выдачей разового пропуска. 

За грубое нарушение правил лица, находящиеся на лечении, подлежат выписке 
из Госпиталя.

Мероприятия, предусмотренные регламентом Время 
выполнения

Подъем 07:00
Измерение температуры, выполнение врачебных назначений 07:10-07:50
Утренняя гимнастика (зарядка), проветривание палат 07:20-07:35
Утренний туалет, уборка палат, утренний осмотр 07:35-08:00
Завтрак 08:00-08:30
Врачебный осмотр больных, выполнение врачебных 
назначений и лечебных процедур, прогулка больных на 
свежем воздухе по назначению врача

08:30-13:30

Обед 13:30-14:30
Проветривание палат 14:30-15:00
Обязательный отдых всех больных в постели 15:00-17:00
Измерение температуры, выполнение вечерних назначений, 
прогулка на свежем воздухе по назначению врача 17:10-19:00

Ужин 18:30-19:30
Проветривание палат 19:30-20:00
Культурно-массовая работа 20:45-22:00

Просмотр информационных программ 20:00-20:45

Выполнение вечерних врачебных назначений 22:00-23:00
Отбой 23:00


